
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《パネリストからのメッセージ》 

・感謝や謙虚な気持ちで自分を振り返ること 

・あきらめの悪い人間になってほしい 

・夢を持って日々の生活で努力すること 

・立志の決意，明日からできることを続けること 
「何事からも逃げない自分」 「努力した後の充実感を目指して」 「あきらめずに継続することで夢は叶う」 
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